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DÉFINITION 
 

 

Maladie contagieuse qui affecte les glandes 

salivaires 

SYMPTÔMES 
 

Enflure des glandes salivaires situées devant 

et sous les oreillons accompagnée de fièvre 

modérée, de maux de tête et d’oreilles. 

PÉRIODE 

D’INCUBATION 
De 16 à 25 jours 

 

PÉRIODE DE 

CONTAGIOSITÉ 

 

 
 

De 7 jours avant à 9 jours après le 

gonflement des glandes salivaires. 

PÉRIODE DE 

CONTAGIOSITÉ 
3 à 10 jours 

DURÉE DE LA 

MALADIE 

 

Contact direct avec la salive ou avec des 

gouttelettes dans l’air provenant de la salive 

de personnes infectées. 
 

PRÉVENTION 

ET 

MESURE DE 

CONTRÔLE 
 

Exclure l’enfant jusqu’à la disparition du 

gonflement (environ 9 jours) 

Augmenter les mesures d’hygiènes et de 

désinfection. 

 

                                                 

1   CANADA, MINISTÈRE DE LA FAMILLE ET DE L’ENFANCE (2000), La santé des enfants-en service de garde 

éducatifs, Sainte-Foy,  Les publications du Québec, 271 pages. 

 


